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                        お電話でのご相談・ご予約
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                                クレジットカード(Visa・Mastercardのみ)をご利用いただけます。

                                [image: visa card]

                                診療内容によりご利用頂けない場合がございます。

                                    受付までお気軽にお問い合わせ下さい。
                                

                            

                        

                    

                

                
                
                    

                        
                        
						
                        医院情報
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                            休診日：木曜日、日曜日、祝日（GW、お盆休み、年末休みも休診となります）

                                土曜午後は17：00まで受付

                            アクセス：福岡市地下鉄、西鉄大牟田線より徒歩3分

                                住所：〒810-0001　福岡市中央区天神2-8-38　協和ビル4階
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                            新型コロナウイルスの当院の最新の取り組み

                            
                                [image: 新型コロナウイルスの当院の最新の取り組み]

                                この度、新型コロナウイルスに対して院内の空気汚染対策として『深紫外線発光ダイオード』を使用した新型コロナウイルスを『不活化(ほぼ死滅)』出来る空間除菌消臭装置を5台設置しました。

                                これにより今まで当院が行ってきた新型コロナウイルス対策が飛躍的に向上いたしました。

                                今までの院内の自然換気、強制換気、院内設備のエタノールによる消毒、職員の検温や体調不良者の出勤停止、職員や患者様のマスクの着用、問診票や心理検査に使う用具の消毒はこれまで通り行います。

                                    これまで以上のできうる限りの感染症対策を行っております。少しでも患者様の安心につながれとの思いでおります。

                                    どうか安心して受診してください。

                                    当院の取り組みにご理解をいただき今後ともどうかよろしくお願いいたします。
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                        「ちひろ心クリニック」は、

                            福岡の天神にある心療内科・精神科です。

                        心療内科・精神科を受診すると残念ながら

                            「薬漬けにされる・依存してしまう・やめられなくなる」というイメージが強いようです。

                            これまでに現実にそういう事態になっている担当外の患者様を少なからずみてきました。

                            その現実を微力ながら改善したいとの思いでクリニックを開院しました。

                            平成20年開院時に、当院の目指す

                            「薬に出来るだけ依存せず、生活＋考え方を変えてゆく治療」を方針とする

                            病院・クリニックは知るところ皆無でした。

                    

                

                
                
                    
                        医院紹介

                        「ちひろ心クリニック」の医院紹介をします。
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                                    診療方針・ごあいさつ

                                
                                	
                                    薬に頼らない当院の診療方針をご紹介。当院院長のごあいさつもご紹介しています
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                                    医院紹介

                                
                                	
                                    当院へのアクセスや診療時間、休診日、連絡先はこちらから
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                                    働く人・働きたい人

                                        の力になりたい

                                
                                	
                                    職場復帰プログラムについて。再休職なくスムーズに復職できるようサポートしています
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                                    症状について

                                    症状についてご案内します
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                                    うつ病・そううつ病

                                        適応障害

                                    「気分がひどく落ち込む」「気分の波が大きい」という症状はこちら

                                


                            	[image: パニック障害]
	
                                    パニック障害

                                    「不安が強い」「動悸がする」「電車に乗るのが怖い」という症状はこちら
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                                    不安障害

                                    「人前で話すのが怖い」「漠然とした不安が常にある」という症状はこちら

                                


                            	[image: 睡眠障害]
	
                                    睡眠障害

                                    「眠れない」「途中で起きてしまう」「眠りが浅い」という症状はこちら
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                                    大人の発達障害

                                    「落ち着きがない」「よくミスをする」「段取りよく進められない」という症状はこちら
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                                    統合失調症

                                    「悪口を言われていると感じる」「やる気が出ない、関心が持てない」という症状はこちら
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                                    その他の症状

                                        について

                                    てんかん、アルコール依存症、認知症などその他の症状はこちら

                                


                        

                    

                

                
                
                    
                        
                            ちひろ心クリニックからのごあいさつ

                            「ちひろ心クリニック」は、地下鉄天神駅3番出口より徒歩1分、西鉄天神福岡駅北口からも徒歩3分の場所にある心療内科・精神科クリニックです。患者様のお悩みや症状をじっくりとお伺いする時間を大切にして、納得して治療をお受けいただけるよう丁寧な診療に努めています。

                            当院の診療方針は、≪薬にできるだけ依存せず、生活や考え方を変えていくオーダーメイドの治療を提供すること≫です。薬物療法だけでなく、認知行動療法や森田療法、カウンセラー（臨床心理士）によるカウンセリングなども積極的に取り入れ、患者様の症状・疾患に合った最適な治療プログラムを行っています。仕事や生活にかかわるストレスや不眠・うつ・不安など幅広い症状に対応していますので、どうぞ当院までご相談ください。

                            また、当Webサイトでは、あらゆる精神症状や疾患に対する基礎知識や薬に関する情報も掲載しています。気になる症状がある方や、抗不安薬について詳しく知りたいという方もぜひご覧ください。

                        

                    

                

                
                
                    
                        
                            心療内科・精神科でよく使われる薬について

                            精神症状や疾患に対して使われる薬に関する情報について。

                            もっと見る

                        

                    

                    
                        
                            よくある質問

                            患者様からよくいただくご質問にQ＆A形式でお答えしています。

                            もっと見る
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                                電話受付：9：30～19：00

                                    （土曜17：00・木日祝休診）
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                        休診日：木曜日、日曜日、祝日（GW、お盆休み、年末休みも休診となります）

                            土曜午後は17：00まで受付

                        
                            キャッシュレス決済可能

                            [image: visa card]

                            クレジットカード(Visa・Mastercardのみ)をご利用い
ただけます。

                                診療内容によりご利用頂けない場合がございます。

                                受付までお気軽にお問い合わせ下さい。
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                            クレジットカード(Visa・Mastercardのみ)をご利用いただけます。

                                診療内容によりご利用頂けない場合がございます。

                                受付までお気軽にお問い合わせ下さい。
                            

                        

                        
                        アクセス：福岡市地下鉄、西鉄大牟田線より徒歩3分

                            住所：〒810-0001　福岡市中央区天神2-8-38　協和ビル4階
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                        お電話でのご相談・ご予約

                        092-736-1611

                        電話受付:9:30～19:00

                        (土曜17:00・木日祝休診)
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